UCHWALA NR XV1/114/2019
RADY GMINY OBROWO

z dnia 20 grudnia 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym(tj. Dz.U.
z2019r. poz. 506, 1309, 1571, 1696, 1815) oraz art. 4! ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018r. poz. 2137, 2244,, z2019r.
poz.730,1818) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U.z 2019r.
poz. 852) oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 04 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r. poz. 1492) uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok” — zwany dalej ,,Programem”. Program na 2020r. w znacznej
wigkszo$ci stanowi kontynuacj¢ dzialan realizowanych w latach poprzednich. Zaplanowane dziatania sa
dziataniami dlugofalowymi natomiast ich finansowanie jest uchwalane corocznie.

§ 2. Cele strategiczne Gminnego Programu:

1) objecie pomoca wigkszej liczby 0sdb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, dotknietych przemoca
w rodzinie;

2) zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych ,
zmniejszenie rozmiardw problemow juz istniejgcych, ulepszenie sposobdéw niezbednych do radzenia sobie
Z juz istniejagcymi problemami;

3) zwigkszenie wiedzy ws$rod milodziezy idorostych w zakresie choroby alkoholowej, uzaleznienia
narkotykowego;

4) realizacja profesjonalnych programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy;
5) tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programow profilaktycznych;

6) zmiana postaw 1 postgpowania czlonkéw spolecznosci lokalnej wobec probleméw alkoholowych,
narkotykowych oraz zwigzanych z przemoca w rodzinie, edukacja publiczna;

7) zwigkszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania przemocy domowej;
8) zmiana stereotypow utrudniajacych §wiadczenie pomocy osobom tego wymagajacych;

9) rozpoznawanie specyfiki probleméw alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Obrowo oraz
potrzeb lokalnego $srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

10) szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, nauczycieli
realizujacych programy profilaktyczne i handlowcow zajmujacych si¢ sprzedaza napojow alkoholowych;

11) wzrost liczby sprzedawcow kontrolujgcych wiek oséb kupujacych alkohol,;

12) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, pomoc pedagogiczna i prawna dla ofiar przemocy, zapewnienie
schronienia ofiarom przemocy poprzez wspolprace z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢
przemoca;

13) promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii, tworzenie grup wsparcia;

14) wspieranie realizacji dodatkowych programow terapeutycznych;

15) ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych
iuzywania innych $rodkow psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci
mieszkancow Gminy Obrowo oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych;

16) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b majacych problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, zwlaszcza dla 0sob uzaleznionych,
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17) ograniczenie dostgpnosci alkoholu iinnych $rodkéw psychoaktywnych, zwtaszcza wsrod milodziezy
(realizacja programow profilaktyki uniwersalnej skierowanej do dzieci i mtodziezy, szkolenia sprzedawcow
napojow alkoholowych, kontrola sklepoéw i lokali gastronomicznych).

18) zwickszenie $wiadomos$ci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej zuzywaniem substancji
psychoaktywnych (edukacja publiczna, zajecia integracyjne dla dzieci i ich rodzin);

19) ksztattowanie wlasciwych postaw wobec picia alkoholu, uzywania narkotykow oraz podejmowania
innych zachowan ryzykownych szczegdlnie przez dzieci i mtodziez;

20) ograniczenie popytu i podazy srodkow psychoaktywnych;

21) redukcja szkod zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych oraz
przeciwdziatanie innego rodzaju uzaleznieniom;

22) opo6znianie inicjacji alkoholowej/narkotykowej/tytoniowej;
23) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym w procesie zdrowienia.
§ 3. Zadania problemowe Programu i sposob ich realizacji:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i narkotykoéw i innych substancji psychoaktywnych oraz dotknigtych przemoca
w rodzinie poprzez:

a) wspotprace z placowka podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wezesnego diagnozowania choroby
alkoholowej;

b) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych dla terapeutdow, pacjentow, nauczycieli, rodzicow
1 ucznioéw;
¢) informowanie 0s6b uzaleznionych o istniejacych placéwkach odwykowych i osrodkach terapeutycznych;

d) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy w rodzinie iudzielenie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwos$ciach jej powstrzymania;

e) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej (zespot interdyscyplinarny,
grupy robocze);

f) dofinansowanie telefonu ,,Niebieska Linia” dla ofiar przemocy i 0sob wspotuzaleznionych od alkoholu
lub narkotykows;

g) statg wspotprace z Policjg, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, III Wydziatem Rodzinnym
i Nieletnich w Sadzie Rejonowym w Toruniu, Kuratorami Rodzinnymi, psychologami, psychiatrami
i pedagogami szkolnymi, szkolami w celu podnoszenia skuteczno$ci podejmowanych dziatan;

h) wspolprace z Miejski Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Toruniu;
i) zapewnienie dostepu swoim mieszkancom do ustug najblizszej placowki odwykowej;

j) wspieranie realizacji programéw dla mtodziezy poprzez dofinansowanie dodatkowych szkolen dla
pracownikéw lecznictwa odwykowego;

k) prowadzenie i wspieranie funkcjonowania punktu informacyjno-konsultacyjnego — zdiagnozowanie
problemoéw rodziny i zaplanowanie pomocy;

1) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawne;j rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy zwiagzane z uzywaniem alkoholu i narkotykoéw; 1) wspieranie 0so6b uzaleznionych
po ukonczonych programach terapii podstawowej i poglebionej;

m) udzial lub organizowanie, wspotorganizowanie konferencji, seminariow oraz innych form
podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu terapii;

n) wspotpraca i dofinansowywanie placowek uzaleznienia od alkoholu;

0) wspotprace w realizacji dodatkowych programoéw skierowanych do o0s6b zatrzymanych w Izbie
Wytrzezwien w Toruniu, ktére ~ wykraczaja poza jej statutowe zadania;

p) wspieranie dziatalno$ci srodowisk wsparcia dla os6b uzaleznionych oraz zyjacych
z HIV/AIDS;
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r) wspieranie dziatan stuzacych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych 0s0b
prowadzacych terapig, rozpoznajacych problem alkoholowy, motywujacych osoby
spozywajace alkohol do ograniczenia lub zaprzestania picia.

2) Udzielanie rodzinom w ktoérych wystepuja problemy zwigzane zuzywaniem alkoholu, narkotykow
iinnych substancji psychoaktywnych pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie poprzez:

a) dziatalno$¢  $wietlic profilaktycznych, praca podworkowa realizowana przez wychowawcow
i nauczycieli przy szkotach w Dobrzejewicach, Brzozéwce, tazynie 11, Obrowie, Osieku nad Wistg dla
dzieci i mlodziezy — zajecia pozalekcyjne, wspieranie (dofinansowanie) dziatalnosci tych placowek;

b) wspotprace z Policjg, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Obrowie, szkotami i Samodzielnym
Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej w Obrowie zsiedziba w Dobrzejewicach w tematyce
uzaleznien;

¢) inicjowanie dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
d) dziatalno$¢ Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego;

e) zache¢canie do zatozenia ,,Niebieskiej Karty”;

f) podejmowanie interwencji wobec 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

g) dofinansowanie szkolen, narad, konferencji dla okre§lonych grup zawodowych majacych lub mogacych
mie¢ kontakt ze zjawiskami przemocy domowej, przemocy, agresji wobec dzieci i mlodziezy — np.
procedura Niebieskiej Karty (lekarze, policjanci, psychologowie, pracownicy Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej );

h) podnoszenie §wiadomosci spotecznej dotyczacej przyczyn i skutkow przemocy wobec najblizszych;

i) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu; realizacja procedury zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego;

j) zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnej wobec przemocy iinnych zaburzen
funkcjonowania rodziny, powodowanych spozyciem alkoholu Iub narkotykows;

k) wspoéltdziatanie z zespolem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
ktorego zadaniem jest opracowanie i koordynowanie realizacji planéw pomocy rodzinie w ktorej
dochodzi do przemocy;

1) nawigzanie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢ udzielaniem pomocy ofiarom
przemocy domowej; 1) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar
przemocy w ramach pracy zespotu interdyscyplinarnego, w srodowisku zdarzenia;

m) dofinansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktéorych  wystepuja problemy
w zwiazku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprze organizacje
wolnego czasu i wypoczynku;

n) wspieranie realizacji projektéw oferujacych specjalistyczng pomoc osobom uzaleznionym i ich
rodzinom, zakup programow zdrowotnych w zakresie terapii rodzinnej;

0) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin i bliskich oséb zazywajacych narkotyki, pijacych
szkodliwie alkohol.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci
i mlodziezy, nauczycieli i rodzicow w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych poprzez;

a) realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programoéw profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy oraz ich rodzicow w szkotach na terenie gminy, korzystanie zrekomendowanych
programéw w Systemie rekomendacji;
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b) realizacje i finansowanie programow profilaktycznych, zaje¢ w swietlicach profilaktycznych (placowki
wsparcia dziennego, praca podworkowa) dzialajacych przy szkolach w Brzozowce, Dobrzejewicach,
Lazynie II, Obrowie, Osieku Nad Wista;

c) wspieranie placowek wsparcia dziennego prowadzonych w formie pracy podworkowej realizowanej
przez nauczycieli $wietlic profilaktycznych;

d) organizowanie, dofinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy
(zajecia sportowe, rekreacyjne, wycieczki szkolne — wszystko zwigzane ztematyka profilaktyki,
konkursy o tematyce przeciwalkoholowej, przeciwnarkotykowej, profilaktyczne spektakle teatralne,
festyny rodzinne, wyjazdy do Czegstochowy, Lichenia);

e) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

f) szkolenie sprzedawcoéw w zakresie kontroli wieku osob kupujacych alkohol;

g) informowanie o dostepnosci uslug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu i innych
substancji uzalezniajacych, profilaktyka i promocja zdrowia;

h) udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno- edukacyjnych, zakup
iupowszechnienie materialow profilaktycznych, prasa, ksigzka, specjalistyczne broszury, plakaty,
nagrody w konkursach;

i) dofinansowanie szkolef, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogdw i psychologow;

j) edukacj¢ rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie-

szkolenie dla rodzicéw, realizowanie programoéw edukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcow;
k) przeprowadzenie badan, sondazy, diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych ( samodzielnie Iub zlecajac
je instytucjom);

1) tworzenie punktow informacyjnych na terenie gminy z danymi o dostepnej ofercie
pomocy w zakresie problemow alkoholowych, narkotykowych — tablice informacyjne
w osrodkach zdrowia, domu pomocy spotecznej, policji, szkotach; 1) promocje¢ zdrowia,
bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego poprzez organizowanie, finansowanie,
dofinansowanie, r6znego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno-kulturowych adresowanych do
mieszkancow gminy;

m) realizacje¢ programow szkoleniowych dla 0s6b zawodowo zwigzanych z rozwigzywaniem i profilaktyka
w zakresie alkoholowym, narkotykowym i przemoca w rodzinie;

n) prowadzenie dziatan na rzecz  przeciwdzialania nietrzezwo$ci kierowcow oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego;

0) prowadzenie edukacji publicznej we wspotpracy z mediami publicznymi, organizowanie
1 udzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych,

p) realizowanie, finansowanie, dofinansowanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien
w tym programéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

r) wspieranie dziatan na rzecz poprawy bezpieczenstwa mieszkancoéw;
s) wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach;
t) diagnozowanie i monitorowanie problemu uzaleznien w spolecznosci lokalne;j;

u) zwickszenie kompetencji Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Obrowie
poprzez m.in. uczestnictwo w szkoleniach, konferencjach i seminariach;

w) dziatania edukacyjne promujgce abstynencje w cigzy oraz programy na rzecz dzieci z FAS oraz ich
rodzicow i opiekunow.

4) Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
uzaleznien poprzez:
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a) stala wspélprace zgrupg samopomocowa AA, Wola” zObrowa, przekazywanie materialow
edukacyjnych oraz nieodptatne udostepnianie pomieszczen dla grupy;

b) propagowanie instytucji, osob wyspecjalizowanych w niesieniu pomocy dzieciom, mtodziezy
1 dorostym w obszarze probleméw uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

¢) wspieranie uczniowskich klubéw sportowych, kluboéw parafialnych i organizacji sportowych ( materiaty
edukacyjne o tematyce profilaktycznej, wynajem sal sportowych, gimnastycznych, pomoc
W zorganizowaniu imprez sportowych w ktorych biorag udzial dzieci i mlodziez oraz ich czlonkowie
rodzin zagrozonych uzaleznieniami, zakup artykutéw sportowych niezbednych do realizacji zaj¢c);

d) inicjowanie dziatan na rzecz podejmowania interwencji poprzez funkcjonariuszy Policji w sytuacjach
spozywania alkoholu w miejscach publicznych;

e) wspieranie przedsiewzi¢¢ ukierunkowanych na zapobieganie niebezpieczenstwom spowodowanym przez
nietrzezwych kierowcow;

f) wspotprace z organizacjami pozarzagdowymi, stowarzyszeniami w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemo6w alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

g) wlaczenie organizacji pozarzadowych, stowarzyszen, instytucji w wykonywanie zadan wynikajgcych
z realizacji Gminnego Programu;

h) przekazywanie organizacjom, ktorym powierzone zostang zadania do realizacji, dotacji zgodnie z ustawa
o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie i uchwaty Rady Gminy w Obrowie, w sprawie zasad
udzielania dotacji z budzetu Gminy z przeznaczeniem na wykonywanie zadan Gminy przez podmioty
nie zaliczane do sektora finanséw publicznych;

1) wspolprace dotyczaca wspolnej realizacji i wspdlnego uczestnictwa w finansowaniu zadania o nazwie-
telefon pogotowia dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”;

j) wspolprace z instytucjami, osobami fizycznymi, radnymi gminy polegajaca na wymianie informacji,
konsultacjach, podejmowaniu wspdlnych inicjatyw na rzecz profilaktyki i rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

k) wspieranie przedsiewzi¢¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu marginalizacji
0s6b uzaleznionych i ich rodzin;

1) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz upowszechnienie informacji
o ofercie pomocy ; 1) wspieranie dziatan na rzecz oséb zyjacych z HIV/AIDS.

§4.1 Ograniczenie dostepnosci alkoholu prowadzone bedzie poprzez wydawanie przez
cztonkdéw Komisji opinii w sprawie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwata NR XLII/312/2018
Rady Gminy Obrowo z dnia 06 wrzesnia 2018r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie gminy
Obrowo miejsc sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych (Dz. Urz. Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego z dnia 13 wrzesnia 2018r. poz.4584) oraz z Uchwalg NR XLII/311/2018 Rady Gminy Obrowo
z dnia 06 wrzes$nia 2018r. w sprawie  ustalenia limitu maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych  na terenie Gminy Obrowo (Dz. Urz. Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia
13 pazdziernika 2018r. poz.4583).

2. Kontrola punktow sprzedazy alkoholu bedzie wykonywana przez czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Straz Gminng, Policje.

§ 5. Podstawe do nakreslenia dziatan do realizacji w 2020r. przez Gming Obrowo w zakresie
przeciwdzialania alkoholizmowi oraz narkomanii iinnym uzaleznieniom, stanowi Narodowy Program
Zdrowia na lata 2016-2020, o ktérym mowa w ustawie z 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (tj.Dz. U.
z2015r. poz. 1916 ze zm.) wtym wyodrebniony cel operacyjny nr 2 ,, Profilaktyka
i rozwigzywanie probleméw zwigzanych zuzywaniem substancji  psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”

§ 6. Realizatorami i Partnerami Gminnego Programu sa:
1) Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
2) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Obrowie;

3) Urzad Gminy Obrowo;
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4) Pracownicy Socjalni;

5) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny;

6) Pedagodzy Szkolni;

7) Placowki o$wiatowe z terenu gminy Obrowo;
8) Nauczyciele;

9) Policja;

10) Osoby i Instytucje realizujace programy profilaktyczne m.in. Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie
w Toruniu;

11) Lokalni liderzy;
12) Kluby sportowe z terenu Gminy;

13) Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspédluzaleznienia, Poradnia Odwykowa Torun ul. Szosa
Bydgoska 1;

14) Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia- Catodobowy Oddzial Odwykowy Torun-
Czerniewice;

15) Wojewodzki Osrodek Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia — Calodobowy Oddziat Mtodziezowy Torun;
16) Catodobowy Oddziat Odwykowy Leczenia Narkomanéw Torun ul. Tramwajowa;

17) Catodobowy Oddziat Terapii Krotkoterminowej Torun ul. Szosa Bydgoska 1;

18) Zaktady Opieki Zdrowotnej na terenie Gminy Obrowo;

19) Koscioty z terenu Gminy Obrowo;

20) Podmioty i instytucje realizujace zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien
w ramach swoich zadan statutowych;

21) Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
22) Gminny Koordynator Sportu;
23) Gminny O$rodek Kultury dziatajacy na terenie Gminy Obrowo;
24) Lokalne media.
§ 7. Adresaci Gminnego Programu:

1) dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow i zwigzang z tym przemoca w domu
oraz ich rodzice, opickunowie, nauczyciele;

2) osoby doroste zagrozone uzaleznieniami ( osoby pijace szkodliwie i
ryzykownie) ;
3) osoby wspodtuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikoéw i ofiary przemocy;

4) osoby zawodowo =zajmujace si¢ problematyka alkoholowa, przeciwdzialaniem narkomanii oraz
przeciwdziataniem przemocs;

5) osoby uzaleznione po ukonczone;j terapii - ,,trzezwi alkoholicy”;

6) osoby dotkniete zjawiskiem przemocy w rodzinie, domu;

7) osoby zajmujace si¢ wychowaniem i profilaktyka w szkotach;

8) spotecznos¢ lokalna;

9) organizacje pozarzadowe;

10) lokalne instytucje dziatajace na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

§ 8. Zadania Gminnego Koordynatora Programu oraz Przewodniczacego i czlonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
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1) przyjecie zgloszenia o przypadku wystepowania naduzywania alkoholu zjednoczesnym wystapieniem
przestanek zart.24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie do réznych organéw o informacje na temat danych z art. 25a ww. ustawy;

2) wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie;
3) zmotywowanie osoby uzaleznionej od alkoholu do podj¢cia dobrowolnego leczenia odwykowego;

4) podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

5) wsparcie oso6b doznajgcych przemocy w rodzinie;
6) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

7) Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych sktada roczne sprawozdanie
z wykonania zadan Programu do Wojta i przed Radg Gminy do 31 marca nastepnego roku;

8) staly monitoring Programu prowadzony jest przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii;

9) podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyki szkolnej i rodzinnej
oraz pomocy dzieciom z rodzin, z problemem alkoholowym;

10) Gminny Koordynator i cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
podstawie analizy probleméw w gminie, przygotowuja wspolnie projekt Gminnego Programu, projekt
preliminarza wydatkow oraz sprawozdanie;

11) udziat Gminnego Koordynatora w naradach i szkoleniach organizowanych przez petlnomocnika
Wojewody;

12) cztonkowie Komisji czuwaja nad przestrzeganiem zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
alkoholu na terenie gminy;

13) Wspoélpraca z instytucjami, osobami fizycznymi i organizacjami zajmujacymi si¢ profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

14) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart.13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

15) inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu;
16) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

17) udzielanie informacji o sposobach imiejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

§ 9. Wskazniki realizacji poszczegdlnych zadan:
1) liczba 0s6b objetych terapia;

2) liczba 0sob objetych dzialaniami pomocowymi, m.in. wspétuzaleznieniami, dzieci z grupy ryzyka, osoby
zagrozone wykluczeniem spolecznym;

3) liczba dzieci, mtlodziezy idorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi;

4) liczba odbiorcow projektow realizowanych przez organizacje pozarzadowe;
5) liczba oséb przyjetych przez Punkt Informacyjno- Konsultacyjny;

6) liczba sprzedawcow kontrolujacych wiek osob kupujacych alkohol;

7) liczba i rodzaj podjetych dziatan;

8) liczba i rodzaj $wietlic prowadzacych zajecia poza lekcyjne

9) liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta”;

10) liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow.
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§ 10. Ustala si¢ zasady wynagradzania Przewodniczacego i cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Obrowie:

1)dla czlonkéw Komisji (poza przewodniczacym) za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji ustala si¢
wynagrodzenie w wysokosci 100,00 ztotych brutto za realizacje zadan ustawowych, w tym wykonywanych
podczas posiedzenia Komisji;

2) wynagrodzenie przystuguje cztonkom Komisji bedacymi pracownikami Urzedu Gminy w Obrowie, jezeli
posiedzenie odbywa si¢ poza godzinami pracy;

3) podstawa wyplacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 1 jest obecno$¢ na posiedzeniu Komisji
potwierdzona wlasnorgcznym podpisem na licie obecnosci;

4) dla Przewodniczacego Komisji miesi¢czne ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 200,00 ztotych brutto;

5) ustala si¢ zwrot kosztoéw podrozy dla cztonkdéw Komisji za udzial w szkoleniach oraz innych czynnosciach
zwigzanych z wykonywaniem zadan Komisji.

§ 11. Zrodta i zasady finansowania Gminnego Programu:

1) Finansowanie zadan niniejszego Programu bedzie dokonywane zgodnie z  art.18> ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w ramach $rodkow
pochodzacych za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez
prowadzace t¢ sprzedaz podmioty gospodarcze;

2) Zadania moga by¢ zlecane do realizacji w formie powierzenia lub wsparcia zgodnie z ustawa z dnia
24 kwietnia 2003r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego io wolontariacie (tj.Dz.U. 2016 poz.239
z p6zn.zm) lub poprzez zakup ustug na zasadach i w trybie okreslonym w przepisach ustawy — Prawo
zamoOwien publicznych;

3) Srodki finansowe pochodzace z optat za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych,
znajdujace si¢ w dyspozycji Wojta Gminy Obrowo, nie wykorzystane w biezacym roku budzetowym
nie wygasajg z uptywem tego roku i sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii.

§ 12. Spodziewane /zamierzone/ efekty realizacji Programu:

1) wzrost dostgpnosci mieszkancoéw gminy do szeroko rozumianego wsparcia specjalistycznego w przypadku
wystepowania problemu;

2) zmniejszenie wsréd miodziezy ilosci zachowan ryzykownych zwigzanych zuzywaniem substancji
psychoaktywnych;
3) tworzenie bazy materialnej,organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji Programu;

4) zwigkszenie odsetka osob zobowigzanych do leczenia odwykowego, doprowadzenie do ograniczenia
czgstosci picia alkoholu;

5) wzrost inicjatyw spotecznos$ci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania alkoholizmowi, przemocy
w rodzinie, narkomanii zwtaszcza wsrdd dzieci i mlodziezy, propagowanie samopomocy;

6) zwickszenie spotecznej wrazliwo$ci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdzialania przemocy domowej;

§ 13. Ustala si¢ Preliminarz §rodkow finansowych zabezpieczajacych realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2020, stanowigcy Zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 14. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
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§ 15. Uchwata wchodzi w zycie po jej ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety.

Przewodniczacy Rady Gminy

Roman Skorski
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Zatacznik do uchwaty Nr XVI1/114/2019
Rady Gminy Obrowo
z dnia 20 grudnia 2019 r.

Preliminarz do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na w
Obrowie na 2020r.

Planowane naklady finansowe na 2020 rok 160 000 zlotych.

Dzial 851 Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi
156 000,00zt

§ 4170 - 66 000,00 ziotych- wynagrodzenia bezosobowe- (konsultacje w punkcie
informacyjno-konsultacyjnym, umowy zlecenia, wynagrodzenia dla
przewodniczacego, cztonkow gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, nauczycieli prowadzacych $wietlice profilaktyczne,
tworzenie nowych $wietlic);

§ 4210 - 40 000,00 ztotych — zakup materialow 1 wyposazenia:

dofinansowanie zadan i dziatan podejmowanych przez realizatoréw

Gminnego Programu (GOPS, Koscioty, Nauczyciele, Pedagodzy,

Zespo6t Interdyscyplinarny, Gminny Koordynator sportu...)

- dofinansowanie programow profilaktycznych, terapeutycznych

realizowanych przez podmioty uprawnione,

- prowadzenie §wietlic profilaktycznych(podworkowych) przy szkotach na
terenie gminy, realizujacych cele profilaktyki alkoholowej,
narkotykowej oraz przeciwdziatania przemocy,

- doposazenie $wietlic profilaktycznych(podworkowych) w miare potrzeb
lokalnego $rodowiska,

- prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego (materiaty biurowe,
srodki dydaktyczne, doposazenie)

- wspieranie profilaktycznej dzialalnosci prowadzonej przez instytucje i

osoby upowaznione w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,

narkomanii oraz przemocy w rodzinie, poprzez zakup pomocy
dydaktycznych, naukowych, materiatow informacyjno-profilaktycznych

w zakresie edukacji publicznej (m.in. Wojewodzki Osrodek Terapii

Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Toruniu itp.)

wspieranie imprez sportowych o charakterze profilaktycznym,

prowadzonych przez m.in. gminnego koordynatora sportu,
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- prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych oraz opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci, mlodziezy oraz cztonkow ich rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym, narkotykowym i przemoca,
w salach gimnastycznych i innych obiektach o charakterze sportowo-
rekreacyjnym na terenie gminy Obrowo,

- zakup materiatdéw informacyjno-profilaktycznych w zakresie edukacji
publicznej, szkolnej,

- dofinansowanie konkurséw o charakterze profilaktycznym.

§ 4300 — 42 000,00 ztotych zakup ustug pozostatych:

- wspieranie dzialalno$ci $wietlic profilaktycznych (podwérkowych) na terenie gminy
Obrowo,

- dofinansowanie spotkan trzezwosciowych w Czestochowie, Licheniu realizowanych w
ramach programu,

- organizowanie, wspieranie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej w
przedmiocie zdrowego, trzezwego stylu zycia bez przemocy, alkoholu i narkotykow
( m.in. konkursy, spektakle profilaktyczne, imprezy okolicznosciowe dla
mieszkancow gminy),

- wspieranie imprez sportowych o charakterze profilaktycznym, organizowanych dla
mieszkancow gminy,

- prowadzenie poradnictwa specjalistycznego m.in. psychologicznego i prawnego dla
ofiar przemocy,

- prowadzenie konsultacji prawnych dla 0séb z rodzin dotknigtych uzaleznieniami,

- prowadzenie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego,

- szkolenia w zakresie zjawiska przemocy, narkomanii, alkoholizmu, dopalaczy,
prowadzone przez specjalistow (m.in. dla cztonkow GKRPA, Zespotu
Interdyscyplinarnego, sprzedawcow alkoholi, rodzicéw, nauczycieli, 0sob
zajmujacych si¢ profilaktyka, pracownikow Domu Pomocy Spoleczne;j),

- wspieranie osob i instytucji w zakresie realizowania zadan dotyczacych profilaktyki
alkoholowej, narkotykowej oraz przemocy (m.in. Wojewodzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Toruniu),

- dofinansowanie zadan Gminnego Programu wykonywanych przez jego realizatorow,

- przeprowadzanie badan diagnostycznych stuzacych realizacji celow zwigzanych z
Gminny Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii,

- dofinansowanie do wyjazdéw (m.in. do kina, zoo itp.), wycieczek oraz wypoczynku
z programami profilaktycznymi, w czasie wolnym od zaje¢ lekcyjnych dla dzieci i

mtodziezy pochodzacych z rodzin majacych problemy z przemoca, alkoholem,
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narkotykami i dopalaczami,

- tworzenie nowych $wietlic profilaktycznych,

- zakup spektakli profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz mieszkancéw gminy,

- dofinansowanie kampanii i akcji profilaktycznych,

- dotacje na zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, (m.in. dla prowadzacych
Stowarzyszenia i Fundacje).

§ 4360 — 800,00 ztotych — optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych

swiadczonych w stacjonarnej publicznej sieci telefonicznej;
§ 4410 — 1 500,00 ztotych — podroze stuzbowe krajowe —delegacje;

§ 4430 — 2 000,00 ztotych optaty i sktadki zwigzane z
- organizacjg i uczestnictwem w zawodach sportowych, optata dla
pielegniarki, ubezpieczenia;
- ,,Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia, Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie, optata za telefon pogotowia na podstawie
zawartego porozumienia.
§ 4700 — 3 700,00 ztotych zaplanowano na szkolenia pracownikéw niebgdacych

cztonkami korpusu shuzby cywilnej;

Dzial 851 Rozdzial 85153 Przeciwdzialanie narkomanii
4 000,00zt
§4210- 2 000,00 ztotych — zakup materiatdéw 1 wyposazenia
- prowadzenie §wietlic profilaktycznych (zakup fachowe;j literatury,
konkursy),
- zakup materiatéw informacyjno-profilaktycznych w zakresie
edukacji publicznej
§ 4300 - 2 000,00 ztotych — zakup ustug: dofinansowanie spotkan ze specjalistami,
spektakli o tematyce antynarkotykowe;.

Srodki finansowe nie wykorzystane w danym roku budzetowym powinny zosta¢ uchwala Rady Gminy-
na podstawie art.263 ustawy o finansach publicznych- zamieszczone w wykazie wydatkow, ktore nie
wygasajg z uptywem roku budzetowego i sg przeznaczone w nast¢pnym roku na realizacj¢ gminnego
programu.

Zmiany w powyzszym preliminarzu wydatkéw dokonywane bgdg zgodnie z zasadami obowigzujacymi przy
dokonywaniu zmian w budzecie Gminy Obrowo ( nie beda wymagaly zmiany Uchwalg Rady Gminy
Obrowo przyjmujacej niniejszy Program).
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w gminie Obrowo — zwanym dalej Programem, oparty jest na Narodowym Programie Zdrowia
na lata 2016-2020 podstawowym dokumencie polityki zdrowia publicznego, wyznaczajacym cele
strategiczne 1 operacyjne oraz najwazniejsze zadania na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakosci
zycia mieszkancow Gminy Obrowo atakze rekomendacjach i priorytetach dotyczacych realizowania
i finansowania innych programoéw wskazanych przez Panstwowg Agencje¢ Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych. Dziatania zawarte w Programie finansowane sg ze srodkow wilasnych gminy pochodzacych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zatozenia Programu na 2020 rok dotycza dalszego rozwoju dziatan z obszaru profilaktyki uzaleznien
i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii, majacych na celu zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw oraz niwelowanie i zmniejszanie negatywnych zjawisk bedacych skutkiem uzywania
substancji psychoaktywnych. Nalezy nadmieni¢, ze uzywanie substancji psychoaktywnych powoduje szereg
negatywnych konsekwencji zdrowotnych, spolecznych oraz prawnych, co wymaga podejmowania
roznorodnych dziatan zapobiegajacych oraz naprawczych.

Gminny Program, tak jak miato to miejsce w poprzednich latach, okresla gminng, strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spolecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow oraz przemocy w rodzinie. Realizacja dziatan wymaga zaangazowania wielu srodowisk i grup
spotecznych, konsekwencji w dlugofalowych dziataniach wprowadzania skutecznych rozwigzan,
szczegblnie w odniesieniu do pracy zdzieémi imlodziezg. Program dostosowany jest do specyfiki
probleméw na terenie gminy Obrowo i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji, pod wzglgdem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym. Kierunki dziatan okreslone w niniejszym Programie stanowia
rozwini¢cie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

Dla okreslenia postaw mieszkancoOw wobec potencjalnych probleméw spotecznych, w lutym 2019 roku
zostala przeprowadzona przez firm¢ Pracownia Badan i Profilaktyki Spotecznej INVESIS, Diagnoza
Lokalnych Zagrozen Spotecznych na terenie Gminy Obrowo. Do diagnozy dla potrzeb Programu zostaty
wykorzystane dane z raportu badan. Wsrdd trzech grup respondentéw poddanych badaniom ankietowym
znalazly si¢ osoby doroste, uczniowie szkoél podstawowych oraz sprzedawcy w punktach sprzedazy
napojow alkoholowych.

Badanie wsrdéd dorostych mieszkancéw gminy Obrowo, zostalo przeprowadzone na grupie
reprezentowanej przez 100 os6b. W badaniu wziclo udzial: 74- kobiety i26- mezczyzn, ankietowani
mieszkancy w hierarchii probleméw najwyzej usytuowali alkoholizm. Kolejnymi problemami jakie mozna
uzna¢ za wystepujgce na terenie gminy Obrowo okazaly si¢ narkomania oraz substancje psychoaktywne.
Deklaracje badanych mieszkancow gminy Obrowo dotyczace aktualnych zachowan zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu wskazujg, ze alkohol jest obecny w zyciu badanych, lecz czestotliwo$é jego
spozywania jest zazwyczaj okazjonalna. Okazuje si¢, iz najliczniejsza grupa tj. 58,00% ankietowanych
spozywa napoje alkoholowe, $rednio kilka razy w roku. 13,00% badanych przyznato si¢ do spozywania
alkoholu raz w miesigcu, a 3,00% raz na dwa tygodnie. Pozostate 26,00% respondentéow zadeklarowato
abstynencje. Uwzgledniajac pte¢ respondentéw, zaréwno kobiety (59,46%), jak imezczyzni (53,85%)
najczgsciej odpowiadali, ze pijg alkohol okazjonalnie. Odnos$nie oceny wystepujacego problemu narkomanii
na terenie gminy Obrowo, najwigcej badanych tj. 37,00% nie byto w stanie jednoznacznie oceni¢ skali tego
problemu. Zdaniem 35,00% ankietowanych zjawisko narkomanii w gminie jest rzadko spotykane, za$
dwoéch z badanych stwierdzito, ze jest to bardzo powszechny problem. Pozostate 26,00% respondentow
odpowiedziatlo, ze problem narkomanii nie wystepuje na terenie gminy. Je§li chodzi o doswiadczenia
badanych mieszkancow z substancjami psychoaktywnymi, to do zazywania narkotykdéw badz innych
substancji odurzajacych przyznato sie 21,00% respondentow, w tym 24,32% kobiet i 11,54% mezczyzn.
Wsréd badanych 6,00% zadeklarowato uzycie narkotykéw kilka razy, a 15,00% stwierdzito, ze byt to
jednorazowy kontakt. W wyniku pytan poruszajacych problematyke przemocy w rodzinie 23,00%
badanych zna 1-2 przypadki rodzin, w ktorych stosowana jest tego rodzaju przemoc. Najczgstszg przyczyng
wystepowania przemocy Ww rodzinie jest alkoholizm lub naduzywanie substancji psychoaktywnych.
W trakcie ankietyzacji okazalo sie, ze w probie badawczej znalazto sie 38,00% osob palacych , zczego
55,26% przyznato si¢ do palenia natogowego, 63,16% palacych przyznalo sig, ze robi to w obecnosci
dzieci. Istotnym jest rowniez fakt, ze blisko 79,00% palacych ma $wiadomo$¢ tego, ze palenie ma
szkodliwy wptyw na ich zdrowie.

Id: 65SEF951C-10D1-44B2-92FC-56C23716273A. Podpisany Strona 1



Druga grupe respondentéw stanowili uczniowie II etapu edukacji tj. 354 uczniow w tym 175 dziewczat
oraz 179 chlopcéw oraz III etapu edukacji tj. 382 uczniéow w tym 206 dziewczat i 176 chtopcow.

Na podstawie zestawienia wynikow zawartych w raporcie, wynika, ze problem agresji i przemocy
w §rodowisku szkolnym pokazuje, iz samopoczucie uczniow z klas V i VI podczas pobytu w szkole jest
zmienne, pomimo tego, iz szkola postrzegana jest przez nich jako miejsce raczej bezpieczne i darza
zaufaniem swoje grono pedagogiczne. Spos$réd badanych 31,00% przyznato, ze osobiscie do$wiadczyto
przemocy, a blisko 31,00% zna w szkole uczniow, przed ktérymi odczuwa lek. Jezeli chodzi o formy
przemocy to 74,29% sposrod badanych ucznidw, przyznato, ze spotkato sie z agresja stowna, 66,10%
z o§mieszaniem i wulgaryzmami, a 58,19% z ponizaniem. Ponadto 47,18% uczniéw udzielito odpowiedzi,
ze osobiscie doswiadczyto miedzy innymi tych form przemocy. W grupie ankietowanych 22,03%
zadeklarowalo, ze spotyka takze przemoc poza murami szkoly, a 19,49% badanych potwierdzito
uczestnictwo w  czynnym akcie przemocy. Jezeli chodzi o palenie papieroséw, dane z raportu pokazuja, ze
wickszo$¢ badanych uczniow z gminy Obrowo nie miato styczno$ci z wyrobami nikotynowymi. Niemniej
jednak 7.91% wucznidw przyznato si¢ do palenia w wigkszo$ci chlopcy. Analiza dotyczaca tematu
spozywania alkoholu pokazuje, ze ponad 18,00% ankietowanych odbyto juz inicjacje alkoholowa. Ponadto
40,11% badanych przyznato , ze zna niepelnoletnich spozywajacych napoje procentowe, cho¢ dostep do
alkoholu w opinii badanych najcze¢sciej jest bardzo trudny, prawie niemozliwy. Dane dotyczace problemu
narkomanii pokazujg, ze wigkszo$¢ uczniow z gminy Obrowo nie zna w swoim Srodowisku o0sob
zazywajacych narkotyki. Do posiadania takich znajomosci przyznalo sie 13,28% w tej grupie znalazto si¢
wiecej dziewczat a nizeli chlopcow. Uczniowie ankietowani w czg¢sci dotyczacej uzywania komputera,
tableta czy telefonu wykazali, ze korzystajg z tych sprzetow od jednej do trzech godzin na dobe. Dane
dotyczace cyberprzemocy wskazuja, ze blisko 35,00% badanych doswiadczyto sytuacji, ze To$ bez ich
zgody zrobit im zdjgcie tez nakrecit film. Ponadto 8,19% ankietowanych przyznato, ze bylo sprawcami
oczerniania lub szantazu przy uzyciu urzadzen elektronicznych.

W drugiej grupie respondentéw znajdujg si¢ roéwniez uczniowie z III etapu edukacji tj. siddma, dsma
klasa podstawowki, gdzie 35,00% ankietowanych przyznato, ze doswiadczylo przemocy w szkole,
a20,42% stwierdzito, ze sa w szkole uczniowie przed ktérymi odczuwaja lgk. Najczesciej spotykanymi
formami przemocy sg agresja stowna, oSmieszanie i wulgaryzmy, a takze ponizanie. Jezeli chodzi o palenie
papierosow to blisko polowa ankietowanych przyznaje si¢ do palenia. W opinii badanych dostep do
wyrobow tytoniowych jest raczej tatwy i wlasciwie kazdy moze je kupi¢. Blisko 64,00% badanych uczniéw
przyznato si¢ do spozycia alkoholu, a wiek 14 lat zostal najczgsciej wskazywany jako moment rozpoczgcia
inicjacji alkoholowej. W przedmiocie dotyczgcym problemu narkomanii wyniki pokazaty, ze wickszos¢
uczniéw zterenu gminy Obrowo nie mial stycznosci z substancjami psychoaktywnymi takimi jak
narkotyki. Jednak znalazla si¢ grupa stanowiaca 8,38%, ktora potwierdzita swoj pierwszy kontakt
z narkotykami i znalazly si¢ w niej zar6wno dziewczeta jak i chlopcy. Dobrym sygnalem sa deklaracje
wickszosci ucznidow, ze nie sg zainteresowani tematem zwigzanym z dostepnoscig narkotykow. Ankiety
dotyczace uzywania sprzetu elektronicznego takiego jak komputer, tablet czy telefon wskazujg, ze
uczniowie korzystajg niego od 3 do 5 godzin dziennie. Dane w czg$ci dotyczacej cyberprzemocy obrazuja,
ze badani uczniowie w wigkszosci maja §wiadomos¢ czym jest to zjawisko. Blisko 56,00% doswiadczyto
tego rodzaju przemocy. Do drugiej grupy ankietowanych nalezeli takze uczniowie z klas Il gimnazjum. Na
podstawie danych uzyskanych z ankiet w klasach III gimnazjum, wynika, ze ponad 70% uczniéw z tych
klas z terenu gminy Obrowo mialo juz kontakt z alkoholem, 88,29% z nich przyznalo si¢ do spozywania
napojow alkoholowych w czasie 12 miesigcy przed badaniem, a 61,26% pito alkohol w ciggu ostatnich
30 dni. Ponadto wigkszo$¢ badanych nie zazywala substancji psychoaktywnych, jak narkotyki czy leki,
18,57% tj. 26 0so6b potwierdzito kontakt ztego typu substancjami ibyla to najczgsciej marihuana lub
haszysz. Jesli chodzi o dostgpnos¢ substancji psychoaktywnych, ankietowani jako wrecz niemozliwe do
zdobycia wymieniajg heroine, crack i kokaing. Ankietowani stwierdzili, ze bardzo tatwy jest dost¢p do piwa
i papierosow, a w dalszej kolejnosci tatwo mozna zdoby¢ wodke lub wino.

Nastepng grupe badawczg stanowito 30 sprzedawcow w punktach sprzedazy napojow alkoholowych
zlokalizowanych na terenie gminy Obrowo. Jak wynika z pozyskanych danych, spozywanie napojow
alkoholowych w obrgbie sklepu, jak réwniez nieprzyjemne zaj$cia z tym zwigzane to raczej sporadyczne
przypadki. Wigkszos¢ sprzedawcoOw nie zna przypadkow sprzedazy nieletnim alkoholu czy tez wyrobow
tytoniowych, niemniej jednak cz¢s¢ z nich potwierdzita, ze takie sytuacje si¢ zdarzaja. Wszyscy zgodnie
zadeklarowali, ze w przypadku co do wieku kupujgcego zawsze prosze o pokazanie dokumentu tozsamosci.

Na terenie Gminy znajduje si¢ 5 Szkot Podstawowych w ktorych uczy sie 1.570 (2018r.-1.565)
uczniéw, w liceum uczy si¢ 47 (2018r.-34) ucznidow, w przedszkolach samorzadowych w Brzozowce
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i Osieku nad Wistg jest 365 (2018r.- 309) wychowankow, do klas ,,0” w szkotach podstawowych uczeszcza
243 (2018r.- 221) dzieci, do szkolty w Zebowie prowadzonej przez Stowarzyszenie uczgszceza 23 (2018r. -
41) dzieci. Do Niepublicznych Przedszkoli na terenie Gminy chodzi 222 (2018r.-153 dzieci).

Uzupetnieniem danych uzyskanych w badaniach sg rowniez dane jakosciowe, ktore s3 wynikiem ankiet,
rozmow 1 zglaszanych problemoéw przez nauczycieli, pedagogéw, dyrektorow szkot, Policje, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Obrowie, cztonkéw GKRPA oraz innych osob pracujacych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

W Szkole Podstawowej w Brzozdéwce zostaly wykonane badania ankietowe w klasach szdstych,
siddmych i 6smych w ktorych brato udziat 112 ucznidw. Z ankiet wynika, ze: 43- ucznidow widziato na
terenie szkoty narkotyki lub inne substancje psychoaktywne, a 69 oso6b odpowiedziato, ze — NIE; 6-
uczniéw zazywato narkotyki, 104 —NIE; 32- ucznidéw przyznato si¢ do spozycia alkoholu w domu- 1 raz,
10- uczniow spozywato wiele razy, 63- uczniéw nigdy natomiast poza domem 8 — ucznidw przyznato si¢ do
spozycia alkoholu jeden raz, 6- uczniéw wiele razy, 76- nigdy nie pito alkoholu poza domem. Najczesciej
alkohol pity jest przez mtodziez w domu na uroczystosciach rodzinnych. Wsrdd ankietowanych 7 uczniow
kupito samodzielnie papierosy lub alkohol. W domu jeden raz zapalito 4- uczniéw, 4- uczniéw wiele razy,
92- ucznidéw nie zapalito nigdy, natomiast poza domem jeden raz zapalito 5 — uczniéow, 7- uczniow wiele
razy, 86- ucznidow nigdy. W szkole przemocy slownej, fizycznej, cyberprzemocy doswiadczyto 51 —
ucznidéw, 56- NIE, natomiast w domu doswiadczyto 6 uczniéw, 99- NIE.

Wsrod ucznidow wykryto papierosy u jednego ucznia 8 klasy oraz e-papierosy u dwoch uczniow klasy
718. Zaden z ucznidw nie zgtaszat probleméw dotyczacych swoich lub cudzych uzaleznien. W klasach
718 lekcje profilaktyki uzaleznien przeprowadzila osoba z Towarzystwa ,,Powr6t z U” w Toruniu. Dla
rodzicow zostato zorganizowane spotkanie z przedstawicielem ,,Powrot z U”, jednak rodzice
nie skorzystali zoferty. W klasach  2-8 zajecia warsztatowe  w zakresie profilaktyki zachowan
agresywnych i przemocowych przeprowadzit przedstawiciel firmy INVESIS — 12 godzin. Straznik Gminny
przeprowadzit zajecia w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przemocy lub cyberprzemocy.

W Szkole Podstawowej w Osieku nad Wisla zostala przeprowadzona ankieta w ktorej udziat wzigto
128 uczniow =z klas VI, VII, VIII (12-14 lat) zdanych wynika, ze na terenie szkoty nie byly
rozpowszechniane narkotyki i inne substancje psychoaktywne, nie wykryto uczniéw bedacych po spozyciu
srodkow odurzajacych, 4 uczniow (3,13%) przyznato si¢ do zazycia substancji psychoaktywnych,
30 ucznidw (23,44%) przyznato si¢ do spozywania alkoholu w tym 21 ucznidéw zazywato alkohol w domu
a9 poza domem. Do palenia papieroséw przyznalo si¢ 4 uczniow (3,13%) w tym 2 palito papierosy
w domu, 2 poza domem. Przemocy fizycznej, stownej badz cyberprzemocy doznato 76 uczniow (59,37%)
w tym 6 uczniow w domu, 45 w szkole, 25 podczas korzystania z internetu. Szkota podjeta nastepujace
dziatania profilaktyczne: w klasach VI prowadzone byly warsztaty ,, Stop Uzaleznieniom” przez
pracownika Kujawsko-Pomorskiego Towarzystwa ,,Powrot z U”; projekt profilaktyczny Potgczony
z koncertem hip-hop-owym ,, Nie zmarnuj swojego zycia — RYM cerze (Besiu i Dj YOUNAS); projekt Rap
— pedagogika oparty na muzyce hip-hop’owej zelementami profilaktyki skierowany do uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow; zajecia dotyczace Cyberprzemocy w klasach VI-VIII prowadzone przez pedagoga ,
psychologa i policjanta; warsztaty prowadzone przez Straznika Gminnego; zaj¢cia skierowane do uczniow
potrzebujacych korekcji niewtasciwych zachowan — program SAPER klasy IV -V, warsztaty dla
uczniéw klas V-VIII dotyczace bezpieczenstwa podczas wakacji pn. ,,Bezpieczne wakacje nie daj si¢
wciagngé, o bezpiecznym wypoczynku i umiejetnosci radzenia sobie z presjg rowiesnikow” oraz zajgcia
z zapobiegania agresji, przemocy, bycia asertywnym itp.

Szkota Podstawowa w Lazynie Il przekazala informacje na podstawie anonimowej ankiety, z ktorych
wynika, ze nikt z ucznidw nie przyznat si¢ do uzywania narkotykoéw, nie wykryto uczniow, ktérzy sg po
spozyciu $rodkéw psychoaktywnych, czy narkotykow, do spozywania alkoholu w domu przyznato si¢
16 0s6b, poza domem 1 osoba , alkohol najczesciej pity byt na uroczystosciach w domu. Nikt nie przyznat,
ze na terenie gminy sprzedawcy podajg nieletnim papierosy, alkohol. Okoto 15 ucznidéw zgtlosito przemoc
stowna, fizyczng i cyberprzemoc. Nikt nie przyznat si¢ do palenia papierosow. W ramach profilaktyki
szkota podjeta zadania: klasy mlodsze braly udzial w programie ,, Badz bezpieczny na drodze”; zajgcia
w klasach IV-V ,,Badzmy poszukiwaczami autorytetu”; zajecia z Policjg nt ,,Uzaleznienia i zagrozenia XXI
wieku”; odbyl si¢ konkurs ipogadanka na temat cyberprzemocy dla klas VII-VIII; odbyly si¢ lekcje
przestrogi ,, Co kazdy powinien wiedzie¢ o sektach” ; udziat w programie ,,Ratujemy i uczymy ratowac”.

Anonimowa ankieta w Szkole Podstawowej w Dobrzejewicach wykazata, Zze na terenie szkoty nie byly
rozpowszechniane narkotyki, 1 uczen przyznat si¢ do zazywania narkotykow, nie wykryto wsrod uczniow,
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aby byli pod wptywem alkoholu czy dopalaczy. Nikt z uczniéw nie przyznat si¢ do spozywania alkoholu
w roznych okolicznosciach. Zaden zucznidéw nie potwierdzil, ze sprzedawcy podaja alkohol nieletnim.
Przemoc stowna i fizyczng zglosito 20 ucznidéw, cyberprzemoc na terenie szkoly i w domu zaakcentowato
2 uczniow. Natomiast 10 ucznidow przyznato si¢ do palenia papieroséw. 22 ucznidow zglosito, ze nie potrafi
poradzi¢ sobie w sytuacjach trudnych. \W% ramach profilaktyki szkota podj¢ta nastepujace
dziatania: odbyly si¢ spotkania z przedstawicielem Strazy Gminnej dotyczace cyberprzemocy
i bezpieczenstwa; lekcje wychowawcze z psychologiem i pedagogiem szkolnym; organizowane byly zajecia
dla klas gimnazjum i szkoly podstawowej pn ,,Swiadomi zagrozen — wczesne rozpoznawanie uzaleznien”
prowadzone przez Terapeute z Towarzystwa Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”;
zajecia dla klas I-VII prowadzone przez przedstawicieli PCPR w Toruniu; zajecia z komunikacji
interpersonalnej dla klas VII prowadzone przez psychologa; prowadzone byly indywidualne rozmowy,
tematy o zdrowym trybie zycia; podczas pelnionych dyzuréw podczas przerw przez nauczycieli, reagowano
na pojawiajgce si¢ spory i konflikty.

Szkota Podstawowa w Obrowie na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych, wsrod
50 wybranych losowo ucznidow przedstawila nastepujace dane: nikt z ankietowanych ucznidow nie wskazat,
ze ma kontakt z narkotykami, na terenie placowki zaden z uczniéw nie przebywal pod wptywem $rodkéw
psychoaktywnych, narkotykow lub dopalaczy. 24 uczniéw przyznato sie¢, ze pito alkohol, w tym 10 w domu
a pozostali poza domem. Uczniowie zglaszali przemoc fizyczng istowng w szkole, nikt nie zglosit
przemocy w domu. Na terenie szkoty doznalo przemocy 6 uczniéw, 5 ucznidw bylo obiektem dziatan
o charakterze cyberprzemocy. Natomiast do palenia papierosOw przyznato si¢ 9 uczniow. W ramach dziatan
profilaktycznych realizowane byly przez szkote spotkania ze Straznikiem Gminnym kwestii przemocy,
prowadzone byly zajecia z terapeutg uzaleznien, cykliczne apele. Psycholog, pedagog, oraz wychowawcy
realizujg zaj¢cia poswiecone przeciwdzialaniem agresji i profilaktyce uzaleznien.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Obrowie jest jednym z realizatorow Gminnego Programu,
z informacji uzyskanych z Osrodka wynika, ze 31 rodzin korzysta z pomocy Os$rodka i dotknigta jest
problemem alkoholowym, 2 rodziny Kkorzystajace zpomocy Osrodka dotknigte sg problemem
narkotykowym, wszczgto 25 procedur Niebieskich Kart, 15 oséb zglosito problem przemocy w rodzinie
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, 2 osoby zglosity problem narkotykowy.

Dane z poprzednich lat sg nastgpujace w 2018r.- 31 (2017r. -43, w 2016r. — 47) rodzin korzystajacych
zpomocy dotknigte sg problemem alkoholowym, a2 rodziny problemem narkotykowym. Procedure
Niebieskiej Karty wszczgto w 15 przypadkach (2017r.- 30, w 2016r. — 23, w 2015r. -9). Liczba rodzin
z problemem przemocy i alkoholu to 10 (w 2016r.- 14; w 2015r.-13, w 2014r.-31). Problemy z narkotykami
zglosity 4 rodziny (w 2017r—4,w 2016r.-15). Przewodniczagca Zespotu Interdyscyplinarnego
poinformowata, ze wszystkich grup roboczych odbyto si¢ 88 (2017r.- 142, w 2016r. -97). Na podstawie
informacji uzyskanej od pracownikow socjalnych wynika, ze problem uzaleznienia od alkoholu wystepuje
w okoto 130 rodzinach. W zakresie rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy GOPS
nastgpila tendencja znizkowa w stosunku do lat poprzednich. Przyczyng jest Program 500+ i mniejsza
liczba rodzin zglaszajacych si¢ o pomoc finansowa.

Na podstawie danych z Urzegdu Gminy Obrowo, wynika, ze na dzien 05.11.2019r. wykazano
38 podmiotéw gospodarczych w tym 7 gastronomicznych 131 punktow sprzedazy detalicznej, wydane
zostato 1 zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu.

Natomiast wedlug danych z Urzedu Gminy Obrowo w 2018r. wydano 33 zezwolenia na sprzedaz
alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 7 zezwolen w miejscu sprzedazy napojow
alkoholowych, 9 zezwolen jednorazowych. Na dzien 16 listopada 2018r. wykazano 40 punktéw sprzedazy
33 podmiotéw detalicznych 17 gastronomicznych. W 2017r. wydano 10 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w tym 5- detalicznych i 5 gastronomicznych. Na dzien 30.11.2017r. wykazano 36 podmiotéw
detalicznych i 9 gastronomicznych.

Zajecia sportowe prowadzone na terenie Gminy przez Gminnego Koordynatora Sportu i jednoczesnie
cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie stanowig jedynej i samodzielnej
strategii profilaktycznej sa one integralng czes$cig programu profilaktycznego i doskonale uzupeiniajg inne
dziatania profilaktyczne. Zajecia sportowe to przekaz informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia, bo
przeciez prawdziwy sportowiec nie pije, nie pali, nie uzywa narkotykow, sterydow a takze zapoznajg si¢
z autorytetami promujacymi trzezwy styl zycia — trener, nauczyciel wychowania fizycznego. Gminny
Koordynator w ramach realizowania zadan Programu przeprowadzit migdzy innymi z uczniami, ktérzy
pochodzg z rodzin w ktérych wystepuje naduzywanie alkoholu, przemoc domowa wiele imprez sportowych.
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W zwigzku z tym korzystat ze sSrodkow pochodzacych z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

Izba Wytrzezwien w Toruniu przy ulicy Kasztanowej poinformowata, ze od 01 stycznia do konca
pazdziernika 2019r., przyjeto 50 osob zterenu gminy Obrowo ( 49 — me¢zczyzn i1 kobiete), w tym
bezrobotnych 31 — 0s6b, emerytéw 5 — o0sob, pracownikow fizycznych — 4- osoby, rencistow 4- osoby,
studentéw- 1 — osoba, prowadzacych wilasng dziatalnos¢ — 1 osoba i pozostalych nieokreslonych 2 — osoby.
Pora pierwszy do Izby trafito 26 oséb. W przedziale wieckowym od 18 do 24 roku zycia trafito 5 m¢zczyzn,
od 25 do 29 r. z. dostato si¢ 6 mezczyzn, od 30 do 40 r.z. trafito 11 mezczyzn, w przedziale wiekowym 41-
50 lat przebywato 6 mezczyzn 1 kobieta, powyzej 51 lat — 21 mezezyzn. Jezeli chodzi o stan cywilny to
zatrzymano 23 zonatych, 18 kawaleréw, 9 rozwiedzionych. Do Izby 46 os6b zostato dowiezionych przez
Policje, 1 przez Straz Gminng, 3 przez Straz Miejska.

Dane z Izby Wytrzezwien z poprzednich lat wskazuja, ze w 2018r. - 41 (w tym 39 me¢zczyzn i 2 kobiety),
(w 2017r. przyjeto 39 osob: 36- megzczyzn i 3 — kobiety) osoby nietrzezwe zatrzymane na terenie gminy
Obrowo w tym osoby bezrobotne 23, 6- bezrobotnych, 3-pracownikéw fizycznych, 4- rencistow, 2-
rolnikow, 3 bez odpowiedniej nazwy w stowniku klasyfikacji. Pierwszy raz do Izby Wytrzezwien trafito
25 osob. Wszystkie te osoby zostaly przewiezione przez Policj¢. Pobyt staly na terenie naszej gminy
posiada 36 oséb.  Statystycznie najwiccej trafito kawaleréw -19, zonatych -12, 2- mgzatki, 7-
rozwiedzionych, 1- wdowiec. Przedzialy wickowe to: od 18 do 24 lat 2 osoby; od 25 do 29 lat 7 osdb; od
30do 40 lat 7 megzczyzn il kobieta; od 41 lat do 50 lat 5 mezczyzn; powyzej 51 lat 18 mezczyzn i 1 kobieta.

Dane o osobach zatrzymanych z poprzednich lat: 47 w 2015r. (46- megzczyzn i 1- kobieta; w 2014r. 41-
0s0Db).

Certyfikowany Instruktor Terapii Uzaleznien udzielit w punkcie informacyjno-konsultacyjnym
w Obrowie, ogétem w kazdy piatek 611 konsultacji (2018r. -556; w 2017r.- 550; w 2016r. 811;w 2015r. —
571; w2014r.-721). Osoby, ktore odbyly leczenie na Oddziale Odwykowym Catodobowym
w Czerniewicach — 4; natomiast na Oddziale Dziennym przy w Toruniu ulica Bydgoska 1 — 3 osoby.

Kierownik Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Obrowie z siedziba
w Dobrzejewicach poinformowat, ze u 10 pacjentow zdiagnozowano problem alkoholowy, 9 pacjentow
zgltosito problem alkoholowy, nie odnotowano przypadkéow zwigzanych zuzywaniem narkotykéw
i dopalaczy. Natomiast w 2018r. nie zdiagnozowano nowych pacjentéw z problemem alkoholowym (w
2017r. zglosity si¢ 2 osoby, ktore potrzebowatly skierowania na leczenie odwykowe, w 2015r. zglosity si¢
dwie osoby, ktore z wlasnej woli chciaty podjaé leczenie uzaleznienia od alkoholu). Problem alkoholowy
zglosito 8 pacjentow SP ZOZ w Obrowie z siedzibg w Dobrzejewicach, nie byto przypadkéw z uzywaniem
narkotykow i1 dopalaczy.

Dom Pomocy Spotecznej DOM KOMBATANTA poinformowat, ze w 2019 roku nie wystapit problem
z naduzywaniem alkoholu u zadnego z pensjonariuszy Domu. Przypadek uzycia przemocy u osoby pod
wpltywem alkoholu zdarzyt si¢ raz, nie zaobserwowano wsrod mieszkancéw Domu o0s6b uzaleznionych od
hazardu.

Przy opracowaniu Gminnego Programu na 2020 rok wzigto pod uwage doswiadczenia z lat ubieglych,
z ktorych wynika, ze najskuteczniejsza jest profilaktyka skierowana do mtodej grupy odbiorcéw 1iich
rodzin, jako grupy najbardziej narazonej na ryzyko wynikajace ze spozycia alkoholu, kontakt z narkotykami
i zagrozonych przemoca w rodzinie. Przede wszystkim dzieciom i mtodziezy i ich najblizszemu §rodowisku
nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo i wlasciwe wzorce zachowan. Dlatego niezbg¢dna jest kontynuacja dziatan
w zakresie profilaktyki szkolnej poprzez realizacje programow profilaktycznych ksztattujgcych
kompetencje mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne bez pomocy alkoholu, papieroséw
i narkotykow. Realizowanie projektow profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy rowiesniczej,
agresji. Preferowanie programow profilaktycznych w szkotach obejmujgcych oprécz miodziezy takze
rodzicow czy prawnych opieckundéw. Kontynuowanie szkolen i warsztatow dla ucznidow szkodt z zakresu
profilaktyki spotecznej. Realizowanie programow profilaktycznych dotyczacych trzezwosci wsrdd
mieszkancow. Kontynuowanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz wyrobow
tytoniowych. Na rzecz ograniczenia problemdéw alkoholowych wykorzystywanie lokalnych zasobow do
tworzenia koalicji.
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